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Dagcentrum t Spant

Het dagcentrum biedt hulp aan gezinnen met kinderen van 6 tot 18 jaar die even wat extra steun
kunnen gebruiken. Het gaat over begeleiding van het gezin in combinatie met naschoolse opvang
en begeleiding van één of meer jongeren uit het gezin.

Prijs
Het dagcentrum is gratis.

Waar

Dagcentrum 't Spant
Grevensmolenweg 58
3800 Sint-Truiden

Wanneer

Contact

Het dagcentrum is bereikbaar elke werkdag
van 9 tot 19 u en vakantiedagen van 9 tot 17 u.
Een vrijblijvende kennismaking is steeds
mogelijk, liefst na afspraak. 't Spant biedt op
schooldagen een naschoolse begeleiding aan.
Het centrum is erkend om maximaal 10
jongeren te begeleiden. Het dagcentrum is elke
dag open na school tot 19 u. Op
schoolvakantiedagen kunnen jongeren er
terecht van 9 tot 17 u. Tijdens de weekends en
wettelijke feestdagen is het dagcentrum
gesloten.

Martine Raemakers

Prins Albertlaan 50A

3800 Sint-Truiden
martineraemakers@huizesintvincentius.be
http://www.huizesintvincentius.be/dagbegeleiding/



Details

Dagcentrum 't Spant is een afdeling van vzw Huize Sint-Vincentius en begeleidt jongeren en hun
gezin die zich in een kwetsbare leefsituatie bevinden. De jongeren zelf en alle betrokken personen
uit hun leefomgeving maken deel uit van deze begeleiding. leders belang krijgt in het
begeleidingsproces een plaats. Het doel is de kansen op de verschillende levensdomeinen en het
zich verbonden voelen met de samenleving te vergroten. We gaan hiervoor samen op zoek naar
de aanwezige krachten, talenten en beperkingen, bij de jongeren en bij hun context.

Het aanbod van 't Spant bestaat uit het werken met het gezin en de gezinscontext in combinatie
met naschoolse opvang en begeleiding van één of meer jongeren uit dit gezin. Het doel is in de
eerste plaats de draagkracht van het gezin te vergroten. Een middel daartoe is de draaglast voor
het gezin (tijdelijk) te verminderen door €én of meerdere kinderen na schooltijd op te vangen en te
begeleiden. De werking met het kind is steeds gelinkt aan de begeleiding van het gezin en de
ruimere context. Een begeleiding zal gelukt zijn wanneer het gezinsfunctioneren dermate
veranderd is dat het gezin opnieuw zelfstandig zijn problemen kan oplossen, of wanneer het gezin
ermee akkoord gaat dat een andere begeleidingsvorm (verblijf of mobiel) een betere oplossing
voor het probleem biedt. Vanuit deze doelstellingen worden in de begeleiding een aantal middelen
ingezet. We maken een onderscheid tussen middelen die nodig zijn voor alle begeleidingen en
een aantal extra inzetbare middelen, afhankelijk van behoeften van gezinnen en van de aard van
de problemen.

De essentiéle middelen omvatten:

¢ de contextbegeleiding

e de opvang en begeleiding van de jongere in het dagcentrum waarbij er
o groepswerking
o individuele begeleiding
o schoolbegeleiding

e Op maat wordt aangeboden

De extra inzetbare middelen omvatten:

ouder- en contextwerking
netwerkwerkhantering

begeleiding van buitenhuisactiviteiten
samenwerking met scholen

Voor meer concrete informatie, verwijzen we graag naar het verloop van de begeleiding en de
brochure die terug te vinden zijn op onze website en de site http://wegwijstspant.jouwweb.nl/.

Rechtstreeks contact met het dagcentrum is steeds mogelijk op het nummer 011/67 44 17

Voor aanmeldingen neemt je best contact op met Martine Raemakers of vul je een
aanmeldingsformulier in dat terug te vinden is op de website
www. huizesintvincentius.be/dagbegeleiding/
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