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Consultatiebureau Kind & Gezin Sint-Truiden

Op het consultatiebureau onderzoekt je arts of verpleegkundige de ontwikkeling van je kind, wordt
je kind gewogen en gemeten en worden vaccinaties toegediend.
















































Prijs
Gratis

Waar

Consultatiebureau Sint-Truiden
Gazometerstraat 7
3800 Sint-Truiden

Wanneer

Op afspraak.

Voor wegen en meten kan je terecht tijdens de
openingsuren:

- 1e en 3e dinsdag van de maand: 13:00u -
16:00u

-
@

regiohuis.sint-truiden@kindengezin.be
https://mijn.kindengezin.be/

- elke woensdag: 9:00u - 12:00u

L
- elke donderdag: 12:00u - 15:00u en 17:00u -
20:00u

- elke vrijdag: 9:00u - 12:00u

Wat meebrengen
Contact

Tips voor je bezoek

e Maak vooraf een afspraak voor een
consultatie.

e Kom tijdig naar je afspraak. Zo kan de
consultatie vlot verlopen en krijgt iedereen
voldoende tijd. Verwittig de Kind en Gezin-Lijn
(078 150 100) als je afspraak niet kan
doorgaan.

¢ |Is je kind ziek? Kom dan niet naar het
consultatiebureau, maar ga naar je
behandelend arts. Bel de Kind en Gezin-Lijn
of maak een nieuwe afspraak op
mijn.kindengezin.be.

¢ Tijdens een consult geven we geen
voorschriften voor geneesmiddelen, enkel
voor de vaccins die horen bij het
vaccinatieschema.

e Breng zeker het ‘Kindboekje’ van je kind
mee. Noteer je vragen op voorhand, dan
kunnen we ze samen bespreken.
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http://www.kindengezin.be/formulieren/contact.jsp
http://www.kindengezin.be/contact-en-help/veelgestelde-vragen/gezondheid-en-vaccineren/mijn-kindje-is-ziek-mag-ik-naar-de-consultatie-komen.jsp
http://www.kindengezin.be/formulieren/contact.jsp
https://mijn.kindengezin.be/

Details

Op het consultatiebureau worden 10 basisconsulten gepland. De consulten zijn zo gepland dat
ze aansluiten bij belangrijke veranderingen in de ontwikkeling van je kind en/of bij de
aangewezen leeftijden voor vaccinaties.

Wat gebeurt er tijdens een consult?

e Een vrijwillige medewerker van het consultatiebureau weegt en meet het kind.

¢ De verpleegkundige en/of arts volgt de gezondheid van je kind op en dient de nodige vaccins
toe, met toestemming van de ouders.

¢ Bij elk consult onderzoekt de arts of verpleegkundige de ontwikkeling van het kind: fijne en
grove motoriek, communicatie, cognitief en sociaal gedrag. Dit gebeurt aan de hand van het
Van Wiechenonderzoek.

e Men gaat met ouders in gesprek over borstvoeding, voeding, opvoeding, verzorging,
ouderschap, ...

e Op deze preventieve consulten worden geen behandelingen gestart of gewijzigd. Hiervoor
verwijst de arts je steeds naar je eigen kinder/huisarts.

Kind en Gezin stelt de regioverpleegkundige en de gezinsondersteuner ter beschikking van het
consultatiebureau. Het organiserende bestuur, Kind en Preventie, schakelt de artsen in. De
vrijwilligers vallen ook onder de bevoegdheid van Kind en Preventie.

Op het consultatiebureau kan je ook maandelijks babymassage volgen (elke eerste
maandagvoormiddag van de maand). Deze wordt georganiseerd door CM in samenwerking met
Kind en Preventie. Inschrijven voor de babymassage kan via de website van de CM:
https://www.cm.be/agenda/index.jsp

Misschien zijn niet al je vragen beantwoord tijdens het consult of is er behoefte aan specifieke
zorg op maat. We maken dan graag extra tijd vrij of verwijzen door naar gespecialiseerde
diensten.

Via de volgende link kan je een filmpje bekijken van een bezoek aan een consultatiebureau.
http://www.kindengezin.be/gezinsondersteuning/dienstverlening-door-kind-en-gezin/consulten/

In Sint-Truiden is er ook een consultatiebureau in Bevingen, specifiek voor de consulten van het
asielcentrum.


http://www.kindengezin.be/gezondheid-en-vaccineren/vaccinaties/default.jsp
http://www.kindengezin.be/gezondheid-en-vaccineren/vaccinaties/default.jsp

