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Zorg Tijdens Zwangerschap En Na Bevalling > Wit-

Gele Kruis

Door vroedvrouwenteam Wit-Gele Kruis Limburg (aanbod voor zwangeren en pasbevallen 
vrouwen tot de baby een jaar wordt

Gratis, de kosten worden volledig en 
rechtstreeks betaald door de mutualiteiten. 
Geen administratieve en vervoerskosten.

Prijs

Aan huis

Borgloon, Gingelom, Heers, Kortessem, Sint-
Truiden, Wellen

Waar

Huisbezoeken, op afspraak

Wanneer

Bij de aanvraag van deze zorg is het volgende 
nodig:

moederboekje
paspoort
klevertjes van de mutualiteit

Wat meebrengen
Sylvie Vercammen (Gingelom - Sint-Truiden) & 
Lieselot Reynaerts (Borgloon - Heers - 
Kortessem - Wellen)
Welzijnscampus 25
3600 Genk
vroedvrouwen@limburg.wgk.be
https://www.witgelekruis.be/thuisverpleging-en-
thuishulp/vroedvrouw-aan-huis

Contact



De geboorte van een kind is voor het hele gezin een uniek gebeuren. Ouder word je niet ineens. 
Je groeit erin dag na dag. Ons Vroedvrouwenteam kan hulp bieden vanaf zwangerschap tot één 
jaar na de bevalling:

opvolging zwangerschap: een kennismakingsbezoek, medische controles, uitleg over 
zwangerschap en bevalling...
begeleiding mama en baby na de geboorte: zowel voor ouders die kiezen voor een 
thuisbevalling als voor een kort of klassiek ziekenhuisverblijf. De vroedvrouw zet de zorgen 
verder die in het ziekenhuis gestart zijn. Dit houdt in: 

postnatale zorg van moeder (o.a. controle bloedverlies, baarmoeder...) en baby (b.v. 
opvolgen gewicht, hielprik...)
begeleiden bij borst- of flesvoeding. Al onze vroedvrouwen zijn borstvoedingsexperten. Bij 
borstvoedingsproblemen biedt onze vroedvrouw advies en een steuntje in de rug om het vol 
te houden
geven van info over huilen, babyverzorging, kolven, anticonceptie...
telefonisch bereikbaar bij vragen
overdracht van info aan K&G en de huisarts indien nodig

Er is geen voorschrift nodig.

?Ben je verzekerd bij de mutualiteit? Dan zijn al deze zorgen volledig en rechtstreeks 
terugbetaald.. De ziekteverzekering (mutualiteit) draagt deze kosten via derdebetaling.

Meer info of aanvragen: 089 360 085
De dag na het telefoontje zal de vroedvrouw van jouw regio een eerste keer op huisbezoek 
komen.

Details


